Roteiro 3  - dia 4 – Educação Infantil
Cuidados pessoais
Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento

(EI03CG04) Adotar hábitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentação, conforto e aparência.
(EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situações diversas.
(EI03EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivências, por meio da linguagem oral e escrita (escrita espontânea), de fotos, desenhos e outras formas de expressão.
(EI03ET04) Registrar observações, manipulações e medidas, usando múltiplas linguagens (desenho, registro por números ou escrita espontânea), em diferentes suportes.
(EI03EO01) Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas têm diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir.


Ficha técnica


	
Título do Vídeo: Cuidados e higiene
Parceiro: Vila Sésamo
Duração: 26 minutos e 27 segundos
Link: https://www.youtube.com/watch?v=ZPtA29qQ2B4
(não usamos todo o tempo do vídeo, o total é em torno de 20 minutos)
Vídeo de 0 a 2’30 (termina quando o personagem fala: Papai, Elmo está pronto e a tela fica escura)
Vídeo de 2’30 a 4’26 (começa imediatamente depois da tela escura, quando a personagem tocando, termina quando a personagem segurando a lupa da uma risada e a tela fica preta)
Vídeo de 4’26 a 9’24 (começa imediatamente depois da tela escura, quando aparecem dois personagens em suas camas e termina quando o personagem deitado na cama diz: oh, oh e logo vem a tela preta)
Vídeo de 12’35 a 13’58 (começa imediatamente depois da tela escura, quando aparece 2 adultos lendo para um personagem na cama e termina quando acaba a música e os 2 adultos estão dormindo com o personagem dormindo também, na sequência vem a tela preta.)
Vídeo de 13’58 a 16’31 (começa imediatamente depois da tela escura, quando aparece a gravata e termina quando a personagem diz: É, viva! e vem a tela preta).
Vídeo: 16’32 a 22'43 (começa imediatamente depois da tela escura, quando aparece um desenho de criança e termina quando o personagem dentro do ovo da risada e parece um peixe no aquário).


Título do Vídeo: Oficina de massinha
Parceiro: Mundo da Leitura
Duração: 3 minutos e 37 segundos
Link:
https://www.youtube.com/watch?v=ZnASDaJxl4I

Apresentadora: 6 minutos e 20 segundos




Título: Cuidados pessoais

Roteiro de gravação


Apresentador: Olá criançada! 
Hoje vamos nos divertir e aprender muito juntos! 

Vocês sentem falta de sair para passear?
Que lugares vocês querem muito ir assim que a quarentena acabar?
E como vocês se arrumavam para passear?  
Vamos ver o que o Elmo faz quando ele se arruma para fazer um passeio com seu pai?

No vídeo vamos conferir também a canção dos cientistas!
Vamos lá?
 
Entra vídeo até 2’30: Cuidados e higiene
Entra vídeo de 2’30 a 4’26: Cuidados e higiene (PESSOAL, ESSE VÍDEO ENTRA DIRETO ATÉ 4:26. Mantive Aqui a separação da prof. Para vocês verem que juntei dois trechos da aula!)

 

Apresentador: Pois é! Muito importante sempre lembrar de escovar os dentes, lavar as mãos, colocar a roupa, o sapato... 

Aliás, vocês já sabem amarrar o sapato? Deixa eu ver! 
Cada um pode encontrar o jeito que acha mais fácil. 
Eu gosto de fazer primeiro os dois laços e depois cruzo eles fazendo a amarração! (se der para a apresentadora mostrar o pé é legal!)
 
E quando vocês escutaram a música dos cientistas, perceberam que eles fazem muitas perguntas?

É que os cientistas são profissionais que investigam o mundo, as pessoas, as coisas, a natureza... 
E para fazer isso tudo, eles precisam perguntar muito, fazer experimentos, pesquisar...
 
Posso lançar um desafio para vocês? 
Pensem em uma pergunta. Algo que vocês gostariam de descobrir! 
Depois, conversem com algum adulto e busquem uma forma de encontrar a resposta para a pergunta.
 
Aí é só registrar a resposta!
Podem fazer isso desenhando, escrevendo, usando materiais reciclados, pintando, tirando uma foto.
[bookmark: _GoBack]Enfim, da forma que quiserem! 

Vamos continuar assistindo as aventuras da turma do Vila Sésamo? É hora do Ênio e do Beto se aventuram na África! 
 
Entra vídeo de 4’26 a 9’24: Cuidados e higiene


Apresentador: E então, gostaram dessa aventura? 

Quem de vocês já viu um elefante? 
Eu gostei muito de ver o elefantinho brincando e tomando banho com a água! 

Vocês gostam de tomar banho? 
Eu gosto muito!

Agora vamos assistir mais um pouquinho da Turma do Vila Sésamo!
Vamos ver como o Elmo gosta de dormir e ainda assistir a um desafio!
 
Entram vídeos: 
Vídeo: de 12’35 a 13’58: Cuidados e higiene
Vídeo de 13’58 a 16’31: Cuidados e higiene  (Mesma coisa do primeiro. Juntei duas partes da aula!)
 

Apresentador: E vocês, fazem arrumações nas suas roupas e brinquedos? 
 
Sempre que temos algo que não nos serve mais, seja uma roupa que está pequena ou um brinquedo que já não usamos, podemos pensar em quem ficaria feliz em ganhar tudo isso! 

Que tal convidar um adulto que mora com você para fazer uma arrumação na casa e ver se há alguma coisa que vocês não usam ou que não serve mais? 

Agora, vamos nos divertir mais um pouco acompanhando algumas brincadeiras com a turma do Vila Sésamo?
E logo depois vamos aprender a fazer uma massinha de modelar com a Turma do Mundo da Leitura!
 
Entram vídeos:
vídeo de 16’32 até 22'43: Cuidados e higiene  
Vídeo: Oficina Massinha


Apresentador: E então? Vocês se lembram dos ingredientes dessa receita?
 
4 colheres de sopa de farinha de trigo
3 colheres de sopa de água
2 colheres de sopa de sal
1 colher de sopa de vinagre
1 colher de sopa de tinta guache
 
E do modo de preparo?
 
Colocar em uma bacia a farinha, o sal e misturar.
Em outro pote, colocar o vinagre, a água, a tinta e misturar.
Depois, juntar tudo na bacia e amassar bem com as mãos.
 
Se estiver muito seca, basta colocar mais água. Se estiver muito mole, basta colocar mais farinha.
 
Uma dica!
Se não tiver tinta na sua casa, é só aumentar um pouco a quantidade de água e brincar com uma massinha incolor, ou seja, sem cor!

Nosso encontro acabou, mas se quiserem aprender mais, é só pedir ajuda a um adulto e apontar a câmera do celular para o QR code que está na tela. 

Até a próxima!

 

